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J’ai créé la Fondation Martin-Matte,  

en 2007, pour venir en aide à mon frère, 

qui a subi un traumatisme crânien, à  

la suite d’un accident de voiture. Il vit 

depuis un an dans la toute première 

Maison Martin-Matte. Il nous a écrit un 

mot qui révèle parfaitement le pourquoi 

de la Fondation. En voici un extrait : 

« Moi, le plus beau de tous les tcc… 

J’aimerais vous faire part de mon 

cheminement de vie depuis le  

10 août 1986, jour de mon accident.

J’ai fait en tout 16 milieux de vie en 

hébergement et résidences en 21 ans… 

Je me sentais rejeté socialement, c’est  

ce qui est le plus souffrant.

Ma famille s’est sentie soulagée de me 

voir enfin dans un lieu où je me sentais 

bien et qui est adapté à mes besoins. 

Aujourd’hui, ma vie a changé… Je me 

suis fait de nouveaux amis. J’ai quelques 

activités qui me permettent de me 

détendre et de me découvrir. 

En conclusion, je travaille sur moi-même 

pour construire mon propre bonheur,  

et il n’y a que moi qui peux le faire, mais  

je sens qu’ici j’en ai la possibilité. » 

Martin Matte 

Président de la Fondation M
is

si
on

La Fondation Martin-Matte contribue à offrir une 
meilleure qualité de vie aux enfants et aux adultes vivant avec un 
traumatisme crânien ou une déficience physique, notamment en 
leur procurant un chez-soi entièrement adapté, et ce, pour la vie.

Une victime d’un traumatisme craniocérébral, c’est aussi toute une 
famille affectée : les conséquences sont lourdes et les habitudes  
de vie en sont à jamais perturbées. C’est pourquoi la Fondation 
Martin-Matte souhaite que tout un chacun puisse avoir accès à 
un chez-soi.

Fonds de dotation
Afin d’assurer la pérennité de l’organisation,  
tous les revenus des spectacles-bénéfice de la 
Fondation Martin-Matte contribueront au capital 
du fonds et seront investis afin que seuls les 
revenus générés par ces investissements soient 
injectés dans de nouveaux projets. 

Création de programmes
Les fonds contribueront à l’organisation  
d’activités poursuivant divers objectifs allant  
du divertissement à l’intégration sociale, ainsi 
qu’au répit des proches.

Objectif : 3,7 M$ sur 5 ans Un réseau à construire
La Fondation souhaite soutenir différents types de projets :

60%

Projets d’hébergement adapté,  
partout au Québec

25%

Fonds  
de dotation

15%

Soutien à la 
création de 

programmes

Pour la création de ses cinq projets 
d’hébergement, la Fondation bénéficie de 
l’expertise et de la collaboration de ressources 
institutionnelles et communautaires régionales. 
Ainsi, d’ici cinq ans, cinq Maisons Martin-Matte 
ouvriront leurs portes dans différentes régions 
du Québec. 

Projets  
d’hébergement  
adapté

QUÉBEC
Ouverture prévue  
en 2013
Partenaire :  
Milieu de vie TCC

MAURICIE ET  
CENTRE-DU-QUÉBEC
Ouverture prévue  
en 2010
Budget de réalisation : 
1 450 000 $
Partenaire :  
Fondation du CRDP 
InterVal
10 résidents

LAURENTIDES
Ouverture prévue  
en 2011
Partenaire :  
Agence de la santé et  
des services sociaux des 
Laurentides

LAVAL
Ouverture : juin 2008
Coût de réalisation : 
2 000 000 $
Partenaires :  
Fondation IntégrACTION 
du Québec et Hôpital juif 
de réadaptation de Laval
11 résidents

ESTRIE
Ouverture prévue  
en 2010
Budget de réalisation : 
1 500 000 $
Partenaire :  
Fondation du Centre  
de réadaptation Estrie
10 résidents

Christian et Martin Matte


