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Martin Matte s’inspire de son frére
Un premier projet pour la fondation de 'humoriste a Laval

Par Jullen Arsenault
\oir tous les articles de Julien Arsarauit
Articis mis an ligne ie 10 mars 2007 2 1124

Soyez le premier & commenier cet amc}e

Le premier centre adapié aux besocins particuiiers
des personnes ayant subi un traumatisme cranien,
la maison Martin Matte, verra e jour en 2007, dans
te quartier Auteuil, & Laval. L'humoriste a fait
Pannonce de ce projet lors du lancement officiel de
sa fondation dont il est le président.

Comme le soutient MAumoriste, si tout se
déroule comme prévu, la maison Martin Matte
devrait ouvrir ses portes avant ia fin de
‘année 2007. (Photo: Martin Alarie)

La maison Martin Matte sera construits en collaboration avec 'Hépital juif de réadaptation de Lavai et la
Fondation IntégrACTION du Québec (FIQ). Au totel. une dizaine de viclimes de traumatisme créanien
bénéficieront de ['assistance d'intervenants pour avoir ia chance de vivre normalement dans un
environnement adapté et d'avoir une meilieure qualité de vie. «C'esl une premiére dans la province car en ce
moment, ce type de ressource est inexisiant, explicue I‘humorfste. J'espére gue cette initiative fera boule de
neige et gue d’auires centres adaptés ouvriront dans is futur.»

Si tout se déroule comme prévu, la maison Martin Matie devrait ouvrir ses pories avant la fin de [annee
2007, «Nous en sommes a l'étape du zonage et de iz soumission. explique Pierre Bélanger. directeur de la
FiG. Pius vite cetie étape est réglée. plus vite jes travaux commencent.» S'il ne peut avancer de montant
corcernant les colis de construction. M. Bélanger affirms oue ce genre de projet necessiie beaucoup de
ressources financiéres : «Ca va assurément dépasser le million», précise-t -l



Du cété de I'Association Québécoise des Traumatisme Créaniens (AQTC), on se réjouit de "annonce.
«Pour I'instant, la majorité des victimes logent dans des CHSLD ou des foyers pour personnes agées, ce qui
est inadequat. Avec la maison Martin Matte, elles auront des soins spécialement adaptés. C'est un premier
pas en avants, explique Pascal Brodeur, adjoint & iz direction de I'AQTC. Pour lui, la construction du centre
adapté signifie également moins d'inquigtude pour les familles des victimes qui bénéficieront également de
'expertise et du support des intervenants de la maison Martin Matte.

Directement touché

Si Martin Matte a décidé de lancer sa fondation, c'est parce que son frére a subi un traumatisme cranien
dans un violent accident de voiture le 10 aolt 1986. A son retour dans la résidence familiale, la personnalité
du frére de [humoriste avait complétement changé, notamment avec lapparition de problémes
comportementaux et de troubles de mémoire. La famille Matte avait alors tenté de le placer en maison
d’accueil, opération qui a échoué une vingtaine de fois.

«J'ai toujours été surpris de constater qu'il n'y avait pas de place pour les gens comme mon frére au
Québec. Lorsque j'étais en tournée, je recevais beaucoup de courriels de familles faisant référence au
numéro que je fais sur mon frére pour me dire qu’ils étaient dans la méme situation que moi. Cela m'a
procuré davantage de motivation pour lancer ma fondation», confie 'humoriste.

En annongant la construction de cette maison, Martin Matte réalise un réve de famille : «Mon frére et les
personnes victime de traumatisme cranien vont enfin bénéficier de stabilité dans leur vie. Elles auront la
chance de rester constamment dans le méme environnement. Cela a longtemps été le souhait de notre
famille», explique-t-il. Fait inusité, avant son decés, le pere de 'humoriste était membre du comité de la FIQ.
«1l voulait faire metire sur pied quelgue chose de similaire. Aujourd’hul, c'est & mon tour de siéger sur ce
méme comité et ¢’'est moi qui a fait 'annonce du projet de construction. J'ai en quelque sorte fini le travail.»

Wiof d’ordre: implication

Méme &'il a récemment &ié moins visible, I'implication dans un projet d'une aussi grande envergure a
demandé beaucoup de travail & Martin Matte. «le bénévolat, ca tombe toujours mal, lance-t-il en riant.
Sérieusement, je suis en train d'écrire un nouveau spectacle alors je suis pas mal occupé. Il faut s'arranger
et organiser son empiol du temps. Méme si ga m’a demande pbeaucoup d’heures, cela en vaut la peins
lorsque le projet aboutii».

$'il considére la majeure partie du travail accompli, 'humoriste a 'intention d'étre actif au sein de la
fondation. En plus du financement, notamment obtenu par la SAAQ, la FIQ et PHopital juif de réadaptation de
Laval Martin Matte prévoit donner un spectacle-bénéfice en 2008. «D’importanies ressources financiéres
sont nécessaires pour défrayer les colts d’exploitation de la maison, je n'agirai pas en spectateur, je vais
également faire ma party, conclut-t-il.
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